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Loin des sentiers battus, dans un écrin 
de verdure, le NaturSpa des Ranchisses 
est le lieu idéal pour vous ressourcer.  
En plein coeur de l’Ardèche,  succombez 
à la détente et à l’harmonie.
Notre équipe de professionnels a 
sélectionné pour vous les gammes de 
cosmétiques que vous pourrez vous 
procurer dans notre boutique afin de 
prolonger votre plaisir.

Le NaturSpa des Ranchisses a été 
pensé pour vous permettre de vous 
évader et de lâcher prise avec les 
tensions de la vie quotidienne. 

Les soins pratiqués englobent une 
durée  d'installation  de  10 minutes.

Evasion au NaturSpa

Le NaturSpa des Ranchisses est 
labellisé Spa de France depuis 2016.

Ce réseau est le 1er groupe français 
de centres de bien-être et beauté, 
réunis autour du même engagement 
de qualité, d’éthique et de services 
à la clientèle.  Ce label engage une 
démarche active afin de mieux encadrer 
et garantir le bien-être de nos clients. 
Nous sommes sélectionnés grâce à la 
qualité de nos prestations, du lieu et des 
installations ainsi que la qualification de 
nos spa praticiens.

Le NaturSpa a sélectionné des 
marques respectueuses du corps et 
de la planète.  L’ équipe est soucieuse 
de collaborer avec des partenaires 
menant des  actions pour la protection 
de l’environnement : nettoyage des 
littoraux, réduction des déchets et 
sensibilisation du grand public.

Thalgo & The SeaCleaners
Thalgo, depuis toujours investi dans la 
préservation des océans, s’associe en 
2021 à The SeaCleaners, créé par Yvan 
Bourgnon.
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L’institut de beauté
Les épilations 
 
Visage ......................................................................................................................................................... 19 €
Lèvres ou menton ..................................................................................................................................8 €
Sourcils restructuration...................................................................................................................... 12 €
Sourcils entretien.....................................................................................................................................9 €
Aisselles .................................................................................................................................................... 13 €
Bras .............................................................................................................................................................. 17 €
½ jambes .................................................................................................................................................. 19 €
Jambes entières ................................................................................................................................... 26 €
Maillot simple ......................................................................................................................................... 15 €
Maillot échancré ................................................................................................................................... 18 €
Maillot semi-intégral .......................................................................................................................... 22 €
Maillot intégral ...................................................................................................................................... 26 €
SIF...................................................................................................................................................................5 €

Au fil
Visage..........................................................................................................................................................27 €
Lèvres ou menton................................................................................................................................... 11 €
Sourcils....................................................................................................................................................... 15 €

Autour du regard 
Teinture cils................................................................................................................................................15 €
Teinture sourcils......................................................................................................................................13 €
Teinture cils et sourcils........................................................................................................................21 €
Teinture au henné végétal ............................................................................................................... 25 €
Réhaussement de cils + teinture ................................................................................................. 70 €
Brow Lift ..................................................................................................................................................  55 €

- 5% pour 2 zones épilées

- 10% pour 3 zones épilées



4

Express......................  25 € /30 min.
Une remise en beauté idéale pour celles 
qui manquent de temps :
•	 Limage des ongles
•	 Travail des cuticules
•	 Pose de vernis

Détente...................................35 € /45 min.
Un soin complet :
•	 Limage des ongles
•	 Travail des cuticules
•	 Gommage douceur
•	 Modelage et pose de vernis

Pose de vernis mains ou pieds ................................................................................15 €
Semi-permanent mains ou pieds ..........................................................................30 €
Remplissage gel ................................................................................................................49 €

Pose de vernis mains et pieds .................................................................................25 €
Semi-permanent mains et pieds ...............................................................................56 €
Pose complète de gel ....................................................................................................62 €

Dépose de semi-permanent ........................................................................................8 €
Dépose de gel .......................................................................................................................25 €
Option french / Baby boomer ...................................................................................10 €

Callus peeling...........45 € /40 min. 
Un traitement agréable et relaxant qui 
redonne splendeur et douceur :
•	 Travail des ongles
•	 Callosités
•	 Massage

Prestige....................................... 45 € /1h
Un soin prestigieux complet :
•	 Limage des ongles
•	 Travail des cuticules
•	 Gommage douceur
•	 Pose d’un masque hydratant
•	 Modelage et pose de vernis

Jusqu’au bout des ongles...
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Mon visage dans les nuages

Soin visage express..................................................................................  38 € /45 min.
Adapté à votre peau, ce soin comporte un nettoyage de peau, un gommage, un 
masque et un soin de jour.

Soin visage sur mesure ........................................................................  65 € /60 min.
Prise en charge de vos problématiques et de vos besoins. Hydratation, purification, 
nutri apaisant, laissez-nous diagnostiquer votre peau et révéler la beauté de celle-ci.  

Soin visage à la spiruline........................................................................ 72 € /60 min.
Dans notre havre de paix où la détente est le maître mot, aidez votre peau à éliminer 
le stress urbain. Oxygénez-la, repulpez-la grâce à notre soin unique à la spiruline.

Soin visage hyaluro pro collagène................................................... 80 € /75 min.
Soin ride à ride associant acides hyaluronique & pro-collagène marin aux rollers 
boosters pour une efficacité visible, dès le premier soin. Instantanément le visage 
paraît plus jeune, comme décrispé et les rides même installées semblent lissées.

Soin visage silicium.................................................................................  100 € /90 min.
Ce soin star THALGO excelle par sa haute perforance sur la correction de la perte 
de fermeté et sur le lissage des rides marquées. Au coeur de son protocole, un 
modelage anti-rides d’une redoutable efficacité et un double masque professionnel 
raffermissant, gomme les rides et redonne luminosité au teint.



Pour les 13 - 17 ans
 
Pure frimousse.........40 € /30 min.
Soin visage purifiant naturel adapté à la 
peau du jeune adulte pour une sensation 
de fraîcheur et d’éclat.

Modelage détente...  40 € /40 min.
Modelage relaxant destiné à vos ados.

Relax Max................... 65 € /60 min.
Soin du visage adapté à la peau de vos 
ados et modelage détente.
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Pour les 6 - 12 ans
 
Mini beauté
Mise en beauté des mains ou des pieds 
avec un limage de l’ongle et une pose 
de vernis.
Mains ................................15 € /15 min.
Pieds .................................15 € /15 min.
Mains + Pieds.......... 25 € /20 min.

Douce frimousse.....35 € /30 min.
Nettoyage doux du visage, oshiboris 
chauds, masque et crème hydratante.

Body doux.................  30 € /20 min.
Effleurages sur l’arrière du corps.
Reposant fruité.

Total détente.............. 60 € /60 min.
Soin du corps et visage pour un parfait 
moment de relaxation.

Les presque grands
* Présence d’un adulte obligatoire

Les Messieurs 
Soin Thalgo men......62 € /60 min. 
Massage décontractant et relaxant qui 
aide à l’absorption des actifs marins. 

Soin performant traitant vos besoins 
et énergisant vos cellules. Enrichie en 
extrait d’algues vitales, votre peau est 
apaisée et ressourcée. Les  signes de 
fatigue  sont immédiatement effacés.

Formule au masculin..................105 € /85 min.
Une formule pour détoxifier, tonifier et 
revitaliser comprenant :
55 minutes de modelage détente
30 minutes de traitement de visage 

Épilations
Nez ou oreilles .............................................5 €
Aisselles ........................................................13 €
Torse ou dos ................................................... 20 €
Torse et dos ................................................35 €
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1525 ROUTE DE VALGORGE
07 110 CHASSIERS
+33 (0)4 75 88 31 97

Une équipe professionnelle 
vous invite

à profiter d’une bulle d’évasion
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De 30 à 85 minutes de détente

Soin sur mesure......................................................30 min.....................................42 €
Pour les personnes qui ont des tensions localisées.

Énergétique chinois (modelage appuyé sans huile)
........................................................................................30 min.....................................42 €
........................................................................................55 min.....................................77 €
Un modelage profond du corps qui agit au niveau musculaire, physiologique et émotionnel. 
Soulage les tensions, douleurs et blocages pour raviver vos énergies.

Le sportif....................................................................30 min.....................................42 €
........................................................................................55 min.....................................77 €
Revitalisant, il redonnera tonus et vitalité à votre corps, idéal pour récupérer après un 
long voyage ou une séance de sport.

Le californien...........................................................30 min.....................................42 €
........................................................................................55 min.....................................77 €
Massage à s’accorder pour une relaxation en profondeur.

Pieds et jambes légères (avec bottes de presso-thérapie)
........................................................................................30 min.....................................42 €
Modelage tonique, drainant et circulatoire agissant sur la circulation sanguine et 
lymphatique afin de retrouver légèreté et vitalité.

Le crânien (pressions).........................................30 min.....................................42 €
Pour une sensation de détente aussi bien physique que mentale.

Réflexologie plantaire (avec un bâtonnet Thaï)
........................................................................................30 min.....................................42 €
Des pressions sur les zones réflexes du pied afin de réguler le flux énergétique du 
corps, améliorer la circulation sanguine et diminuer le stress, les tensions.

Le Ranchisses.........................................................55 min.....................................77 €
........................................................................................85 min....................................110 €
Mélange de manœuvres relaxantes issues des modelages Californien, Hawaïen et 
Ayurvedique, Signature des Ranchisses.

Le Lomi-lomi............................................................55 min.................................... 80 €
........................................................................................85 min....................................110 €
Modelage hawaïen qui s’effectue à l’aide des mains et des avant-bras, soulageant 
autant les tensions physiques qu’émotionnelles. Il permet de reconnecter avec son 
corps, de se recentrer. Très bénéfique notamment quand on est confronté à un grand 
changement dans sa vie.

Les massages



Nos conseils produits et prestations
Nos consultantes sont à votre écoute pour des conseils personnalisés !
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
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Nos bonnes pratiques 
ARRIVÉE

En cas de retard, le temps de 
votre soin devra être raccourci 
de la durée de votre retard par 
respect pour les clients suivants. 
Nous vous demandons de vous 
présenter 10 minutes avant 
l’heure de votre RDV afin de 
respecter la ponctualité des 
séances de soins.

ANNULATION

En cas d’empêchement, nous 
vous demandons d’avoir 
l’amabilité de décommander 
votre RDV au moins 24 heures à 
l’avance. 

RECOMMANDATIONS

Si vous souffrez de problèmes 
de santé (troubles circulatoires, 
allergies, asthme...) ou si vous 
êtes enceinte, nous vous 
remercions de bien vouloir 
en informer notre personnel.
Certains de nos soins pourraient 
vous être déconseillés. Les soins 
du corps et massages sont 
accessibles aux personnes de 
moins de 18 ans accompagnées 
d’un adulte. 

Messieurs, nous vous 
recommandons de vous raser au 
minimum une heure avant votre 
soin du visage.

SOINS

Nos massages sont des 
modelages corporels, des 
soins de beauté et de bien-
être, non thérapeutiques et non 
médicalisés.

Les durées indiquées 
correspondent au temps effectif 
des soins. L’achat d’un soin 
est personnel, non cessible et 
non remboursable. Les Rituels 
ne sont pas dissociables, ne 
peuvent être modifiées et 
doivent être réalisées en une 
seule fois.
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L’Akwaterra .............................................................55 min....................................77 €
........................................................................................ 85 min.................................. 110 €
Ce modelage relaxant dénoue les tensions, apporte un regain d’énergie et un 
sentiment d’apaisement grâce aux sphères Akwaterra qui peuvent être utilisées à 
chaud ou à froid en fonction de votre besoin. Le concept d’Akwaterra participe ainsi à 
l’amélioration de la circulation sanguine, au drainage des toxines et à la décontraction 
des tensions musculaires.

Le Balinais ...............................................................55 min...................................80 €
........................................................................................ 85 min.................................. 110 €
Le massage Balinais a pour but d’effacer les souffrances du corps et de l’esprit à l’aide 
de pressions plus ou moins fortes sur les points énergétiques. 
Selon les cultures et besoins, il est possible de faire des étirements spécifiques. Ce 
soin relaxant apporte une sensation de bien-être, il s’adresse particulièrement aux 
personnes ayant des douleurs musculaires causées par le sport ou le stress quotidien. 

Le Polynésien ........................................................55 min...................................80 €
........................................................................................ 85 min.................................. 110 €
Massage aux ballotins de sable chaud de Bora Bora, inspiré du Lomi-lomi, ses 
manoeuvres typiques Polynésiennes sauront vous apaiser et décontracter vos 
muscles.

L’Indien ......................................................................55 min...................................80 €
........................................................................................ 85 min.................................. 110 €
Inspiration de massages Chinois et Ayurvédiques, les points de pressions alliés à du 
lâcher prise pour rééquilibrer vos énergies.

Merveille Arctique ..............................................55 min...................................80 €
........................................................................................ 85 min.................................. 110 €
L’alliance du chaud et du froid accompagnée de manoeuvres inspirées du deep tissu 
pour décontracter vos muscles en profondeur, le tout vivifié par des bulles d’eau 
froide.

L’Ayurvédique........................................................ 85 min.................................. 110 €
Ce modelage est une technique indienne qui permet de lâcher prise, d’éliminer le 
stress et de réequilibrer les énergies du corps.

S  D’autres soins Thalgo signature présentés dans nos rituels pages 12 & 13
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Nos bulles de soins
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Rituel des Îles du Pacifique......................... 105 min..................................125 €
Pour qui ? Pour toutes les personnes ayant fait un long voyage ou qui ont besoin d’évasion.

Relaxant

Evadez-vous, le temps d’un rituel, sur les îles paradisiaques du Pacifique et 
découvrez d’escale en escale, les richesses inestimables de la Polynésie. Atolls 
sauvages d’exception aux paysages idylliques, rituels ancestraux, faunes marines 
protégées. Une sensation de détente et d’évasion vous envahit.

Plan de vol avec possibilité d’accès au spa (1h) 
. Bain Eau des Lagons – Escale à Manihi, l’île aux Lagons 20 min.
. Gommage Délicieux – Escale à Taha’a, l’île Vanille 30 min.
. Massage Mahana – Escale à Bora Bora, l’île au Sable Blanc 55 min. 

Rituel Merveille Arctique.............................. 105 min..................................125 €
Pour qui ? Pour toutes les personnes stressées et fatiguées ayant des tensions.

Décontractant

Partez à la découverte des merveilles de la nature polaire :
Paysages de glace blancs immaculés, sources d’eau chaude voluptueuses, flore 
sous-marine insoupçonnée, pour vivre une expérience Spa exaltante. Abandonnez-
vous aux bienfaits des rituels ancestraux nordiques, où chaleur délassante et 
fraîcheur vivifiante s’alternent pour détendre le corps et libérer les tensions.

Plan de vol avec possibilité d’accès au spa (1h) 
. Bain aux Cristaux Effervescents  20min
. Gommage aux Flocons de Sels 30 min.
. Massage Merveille Arctique 55 min.

Nos bulles de soins
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Nos bulles de soins
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Rituel des Mers d’Inde................................... 120 min..................................140 €
Pour qui ? Pour toutes les personnes à la recherche de sérénité et d’harmonie.

Harmonisant

Fermez les yeux et laissez-vous entraîner dans un songe de sérénité sur la route 
de l’orient. D’escale en escale, parfums et couleurs divines se mêlent aux richesses 
marines, pour que le corps et l’esprit se délassent en totale harmonie.

Plan de vol avec possibilité d’accès au spa (1h) 
. Bain de lait – Escale Egyptienne, langueur sur le Nil 20 min.
. Gommage Sucré-Salé – Escale Méditerranéenne, prélude aux saveurs d’agrumes 30 min.
. Massage Indien – Escale Indienne, quiétude sur le Gange sacré 55 min.
. Enveloppement Fondant – Escale Chinoise, temple de la Beauté 15 min. 

 Tous les renseignements à l'accueil du NaturSpa 
Nous vous proposons également de composer votre Formule Luxe sur-mesure 

Il est rappelé que seules les boissons proposées par le NaturSpa sont autorisées.

Les moments d’exception :
Privatisation du spa

ZEN
 
Maximum 10 pers.........260 € /2h30
Pour un moment de détente et de 
zénitude, privatisez l’espace spa avec 
jacuzzi, sauna, hammam, douche à jets 
et fontaine à glace.

Par personne.............15 € /30 min.
Par personne............30 € /60 min.
Pour un moment de détente sur 
réservation.

SEULS AU MONDE

Maximum 10 pers...............500 € /2h30
Pour un moment d’exception à l’occasion 
d’un anniversaire, d’un enterrement de 
vie de jeune fille ou de garçon. Profitez 
d’un moment privilégié avec accès au 
jacuzzi, sauna, hammam, douches à jets, 
la fontaine à glace et salles de massage, le 
Naturspa vous est intégralement réservé.
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Nos formules
Formule Express du midi
..................................65 € /personne
Un moment de détente
Déjeuner hors boisson à l’Auberge
Soin du visage express ou modelage 30 
minutes
Accès au Spa

Formule des pieds à la tête
................................ 142 € /personne
Prendre une journée pour l’harmonie 
du corps et de l’esprit
Modelage crânien 30 minutes 
Modelage californien 55 minutes
Réflexologie plantaire 30 minutes
Accès au Spa

Formule bain duo ou solo
..................................94 € /personne
..........................180 € /2 personnes
Partager un moment de plénitude pour 
profiter à deux 
Rituel du bain 20 minutes 
Modelage californien 55 minutes
Accès au Spa

Plaisir de détente à la carte
Gommage corps, senteur au choix
....................................................40 € /30 min.
Enveloppement à la carte
....................................................40 € /30 min.
Formule gommage et enveloppement
....................................................80 € /60 min.
Rituel bain, senteurs au choix
.......................... 1 personne  30 € /20 min.
.......................2 personnes  40 € /20 min.

Formule Duo toi & moi
..........................208 € /2 personnes
Partager un moment de complicité 
entre détente et gastronomie 
Repas «Accord Mets et vins» au 
restaurant
Modelage californien 45 minutes
Accès au Spa (nocturne possible 18h - 21h)

Rituel de spa
(réservé aux adultes et + de 16 ans 

accompagné)

sans soin.....................20 € /personne
avec soin........................8 € /personne
10 entrées*................150 € /personne

*Abonnement de 10 entrées 
(sans les soins) 

+ 1 offerte, valable 2 ans

2 heures d’accès à l’espace détente avec 
sauna, hammam, fontaine à glace, douche 
à jets.
Pendant les horaires d’ouverture, accès à 
l’espace balnéo avec piscine balnéo, salle 
de fitness, bain à remous.

Pour toutes nos formules,
restauration possible à l’Auberge
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Nos séjours tout compris 
Séjour Bien-être ................................................. à partir de 157 € /personne*
Retrouvez calme et sérénité et évadez-vous le temps d’une pause

Votre séjour :
Hébergement en cottage, linge de lit et de toilette fournis
Petit-déjeuner
1 repas «Accord Mets et vins» au restaurant
Modelage californien de 55 minutes
Accès au NaturSpa
Accès à l’Espace Balnéo pour votre détente

Séjour Gourmand.............................................. à partir de 250 € /personne*
Offrez-vous une escapade romantique à deux

Votre séjour :
Hébergement en cottage, linge de lit et de toilette fournis
2 petits déjeuners
1 repas «Accord Mets et vins» au restaurant
1 repas menu express
Modelage en duo de 55 minutes avec un rituel du bain
Une coupe de champagne ou un soft offert
Accès au NaturSpa
Accès à l’Espace Balnéo pour votre détente

*Prix/personne sur la base de 2 personnes minimum. 
Frais de dossiers offerts, hors taxe de séjour et éco-participation. 



Nos horaires 
(Du 16/04/22 au 25/09/22)

 Lundi ...........09h -19h
Mardi*.........09h -18h

*(uniquement prestations institut de beauté)

 Mercredi.....09h - 20h
Jeudi.............10h - 21h
 Vendredi....09h -19h
 Samedi........10h - 21h
 Dimanche..09h -19h

Infos et réservations 

04 75 88 31 97 
spa@lesranchisses.fr

1525 Route de Valgorge - 07 110 Chassiers 
www.lesranchisses.fr

W


