Carte des soins 2023

LE NATURSPA

Domaine Les Ranchisses

Une bulle de détente imagiinée pour vous



Evasion au NaturSpa

Loin des sentiers bhattus, dans un écrin de
verdure, le NaturSpa des Ranchisses est le
lieu idéal pour vous ressourcer.

En plein coeur de ’Ardeche, succombez a
la détente et a ’harmonie.

Notre équipe de professionnels a
sélectionné pour vous les gammes de
cosmeétiques que vous pourrez Vvous
procurer dans notre boutique afin de
prolonger votre plaisir.

Le NaturSpa des Ranchisses a été pensé
pour vous permettre de vous évader et de
lacher prise avec les tensions de la vie
quotidienne.

Pour profiter pleinement de votre soin,
merci d'arriver 10min avant l'heure de
votre RDV.
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Le NaturSpa des Ranchisses est
labellisé Spa de France depuis 2016 et
vous assure du perosnnel qualifié.

Nous avons sélectionné des marques
respectueuses du corps et de la planete
telles que Perron Rigot et Phyt's.

L’équipe est soucieuse de collaborer
avec des partenaires menant des actions
pour la protection de l'environnement :
nettoyage des littoraux, réduction des
déchets et sensibilisation du grand
public.



Notre institut de beauté ﬁmﬁ

Les épilations

Visage 20€
Levres ou menton 8E
Sourcils 12€
Aisselles 13 €
Bras 19€
%5 jambes 19€
Jambes entiéres 27€
Maillot classique 15€
Maillot échancré 20€
Maillot semi-intégral 22€
Maillot intégral 27€
Dos ou torse 27€

- 5% pour 2 zones épilées

- 10% pour 3 zones épilées

Autour du regard

Teinture cils ou sourcils 15€
Teinture cils et sourcils 25€
Réhaussement de cils et teinture 70€



Jusqu'au bout des ongles...

Express 35€/30min.

Une remise en beauté idéale pour celles

qui manquent de temps :
- Limage des ongles

« Travail des cuticules

Callus peeling

45 € /40 min.

Un traitement agréable et relaxant qui

redonne splendeur et douceur :

« Travail des ongles
« Callosités

» Massage

Instant douceur pieds ou mains
Un soin complet :

- Limage des ongles

» Travail des cuticules

- Gommage douceur

» Massage

= Masque et pose d'une base

Pose de vernis classique mains ou pieds
Semi permanent mains ou pieds
Dépose semi permanent

Maquillage

68 € / 60 min.

15€
30€
10€
30€



V\on visage dans lesnuages

Soin visage equilibre nourrissant ou purifiant 49 € /45 min.
Nettoyage, gommage, masque et soin du jour.

Soin visage énergie vitale 72 € /60 min.

Pour une peau revitalisée, hydratée et éclatante.
Nettoyage, gommage, massage, masque et soin du jour.

Soin Aqua Phyt's 80 € /75 min.

Pour une peau repulpée grasse a l'acide hyaluronique hydratation intense.
Nettoyage, gommage, acide hyaluronique, massage, masque, soin du jour.

Le Panacée 105 € /90 min.

Soin visage anti global aux odeurs fleuries, votre peau sera sublimée.
Nettoyage, gommage, sérum, massage mecanique, massage manuel, masque et soin du jour.

PHYT'S

NATURO-ESTHETIQUE

Les Messieurs aussi

Soin Men 72 € /60 min.

Pour une peau éclatante et hydratée.
Nettoyage, gommage, massage, masque et soin du jour.



Les presque grands
*Présence d'un adulte obligatoire
Pour les 6-17 ans

Mini Beauté 15 € /15 min.
Mains ou pieds.

Mains et pieds 25 € /20 min.
Limage des ongles et pose d'une base.

Douce Frimousse 35€ /30 min.
Nettoyage en douceur du visage et masque doux.

Body Doux 30€ /20 min.
Doux effleurage sur l'arriére du corps.

Totale Détente (pour les 13 a 17ans) 65 € /60 min.
Relaxation du corps et du visage.

En duo avec Maman ou Papa 80 € /30 min.
Massage du corps.

Del3al7ans 140 € /60 min.

Massage du corps (30min) et massage visage (30min)



Notre équipe professionnelle
vous invite
a profiter d'une d'évasion.

La visite de notre boutique
vous permettra

de prolonger l'expérience.

1525 ROUTE DE VALGORGE
07110 CHASSIERS
+33 (0)4 7588 3197



Les massages
De 30 a 90 minutes de détente

Le Sur-Mesure 46 € /30 min.
Parfait pour vos tensions localisées.

Le Sportif 46 € /30min.
80 € /60 min.

Revitalisant, il redonnera tonus et vitalité a votre corps, idéal pour récupérer apres un

long voyage ou une séance de sport.

Réflexologie Plantaire 46 € /30 min.

Des pressions sur les zones réflexes du pied afin de réguler le flux énergétique du

corps, améliorer la circulation sanguine.

Gambettes toutes légeres 46 € /30min.

+ bottes 56 € /50min.

Modelage tonique, drainant et circulatoire agissant sur la circulation sanguine et
lymphatique afin de retrouver légereté et vitalité.

Le Californien 46 € /30min.
80 € /60min.
Massage a s'accorder pour une relaxation en profondeur.
Le Cranien 46 € /30min.
Pour une sensation de détente aussi bien physique que mentale.
Le Ranchisses 80 € /60min.
115 € /90min.

Mélange de manoeuvre relaxantes issues des modelages Californien, Hawaien et
Ayurvedique, Signature des Ranchisses.

Massage a la bougie 80 €/60min.
115 € /90min.

Douceur et détente pour un moment de relaxation intense.

Massage aux Ballotins 80 € /60min.
115 € /90min.

Massage relaxant permettant de dénouer les tensions avec la pression légére des
ballotins.



Nos bulles de soins

Le Lomi-lomi 84 € /55min.
115 € /85min.

Modelage hawaien qui s'effectue a l'aide des mains et des avant-bras, soulageant
autant les tensions physiques qu'émotionnelles. Il permet de reconnecter avec son
corps, de se resentrer.

L'ayurvédique 115 € /85 min.

Ce modelage est une technique indienne qui permet de lacher prise, d'éliminer le
stress et de réequilibrer les énergies du corps.

Escapade Relaxante 130 € /105 min.

Bulle de détente sur des notes de lavande.
Bain aux essences de lavande, Gommage aux éclats de lavande, Massage au
beurre douceur relaxant.

Escapade Energisante 130 € /105 min.

Parenthese vivifiante aux senteurs acidulées.
Bain au citron, Gommage aux éclats d'agrumes, Massage au beurre douceur
énergisant.

Escapade Gourmande 130 € /105 min.

Une pause savoureuse, sucré et exotique.
Bain de monoi, Gommage granité de coco, Massage douceur de kariteé.

Escapade Epicée 130 € /105 min.

Une évasion chaleureuse aux senteurs envodtantes.
Bain a la cannelle, Gommage velouté exfoliant, Massage bougie fondant d'épices.

FQ Chaque escapade offre une possibilité d'acces au SPA (1h)

SPA Apéro 32 € par pers. /120 min.

Un moment relaxant autour d'une coupe de champagne a s'offrir entre amis.



Les moments d’exception

Privatisation du spa

ZEN

Maximum 10 pers. 260 € /2h30

Pour un moment de détente et de zénitude,
privatisez 'espace spa avec jacuzzi, sauna,
hammam, douche a jets et fontaine a glace.

15 € /30 min.
30 € /60 min.

Par personne
Par personne

Pour un moment de détente sur réservation.

SEULS AU MONDE

Maximum 10 pers. 500 € /2h30

Pour un moment d’exception a ['occasion
d’un anniversaire, d’un enterrement de
vie de jeune fille ou de garcon. Profitez
d’'un moment privilégié avec acces au
jacuzzi, sauna, hammam, douches a jets,
la fontaine a glace et salles de massage,
le Naturspa vous est intégralement
réserve.

Tous les renseignements a l'accueil du NaturSpa
Nous vous proposons également de composer votre Formule Luxe sur-mesure

Il est rappelé que seules les boissons proposées par le NaturSpa sont autorisées.

Nos bonnes pratiques
ARRIVEE RECOMMANDATIONS SOINS
En cas de retard, le temps de Si vous souffrez de problémes Nos massages sont des
votre soin devra étre raccourci de santé (troubles modelages corporels, des
de la durée de votre retard par circulatoires, allergies, soins de beauté et de bien-

respect pour les clients
suivants.

ANNULATION

En cas d’empéchement, nous
vous demandons  d’avoir

'amabilit¢ de décommander
votre RDV au moins 24 heures
al’avance.
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asthme...) ou si vous étes
enceinte, nous vous
remercions de bien vouloir en
informer notre personnel.

Certains de nos soins
pourraient vous étre
déconseillés. Les soins du
corps et massages sont
accessibles aux personnes de
moins de 18 ans
accompagnées

d’un adulte.

Messieurs, nous vous

recommandons de vous raser
au minimum une heure avant
votre soin du visage.

étre, non thérapeutiques et
non médicalisés.

Les durées indiquées
correspondent au  temps
effectif des soins. L’achat d’un
soin est personnel, non
cessible et non remboursable.
Les Rituels ne sont pas
dissociables, ne peuvent étre
modifiées et doivent étre
réalisées en une seule fois.



Nos formules

Formule Express du midi

68 € /personne
Un moment de détente
Déjeuner hors boisson a I’Auberge
Soin du visage express ou modelage 30
minutes
Accés au Spa

Formule des pieds a la téte

142 € /personne
Prendre une journée pour ’harmonie du
corps et de l’esprit
Modelage cranien 30 minutes
Modelage californien 55 minutes
Réflexologie plantaire 30 minutes
Acces au Spa

Formule bain duo ou solo
94 € /personne

180 € /2 personnes
Partager un moment de plénitude pour
profiter a deux
Rituel du bain 20 minutes
Modelage californien 55 minutes
Acces au Spa

Plaisir de détente a la carte

Gommage corps, senteur au choix
40 € /30 min.

Rituel bain, senteurs au choix

1 personne 30 € /20 min.
2 personnes 40 € /20 min.

Formule Duo toi & moi
228 € /2 personnes

Partager un moment de complicité entre
détente et gastronomie

Repas «Accord Mets et vins» au restaurant
Modelage californien 45 minutes

Acces au Spa  (nocturne possible 18h - 21h)

Rituel de spa
(réservé aux adultes et + de 16 ans
accompagné)
sans soin 22 € [personne
avec soin 10 € /personne
10 entrées* 150 € /personne

*Abonnement de 10 entrées
(sans les soins)
+ 1 offerte, valable 2 ans

2 heures d’accés a 'espace détente avec
sauna, hammam, fontaine a glace, douche
ajets.

Pendant les horaires d’ouverture, accés a
I’espace balnéo avec piscine balnéo, salle
de fitness, bain a remous.

Pour toutes nos formules,
restauration possible a ’Auberge
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LE NATURSPA

Domaine Les Ranchisses

Infos et réservations

0475883197
reception@lesranchisses.fr

o] f

1525 Route de Valgorge - 07 110 Chassiers
www.lesranchisses.fr

Merci de votre confiance !
Nous sommes des Artisans de votre bien-étre.
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